
普通高等学校本科专业设置

预备案（申报）材料

学校名称 云南中医药大学 预备案（申报）类型

备案专业

国控专业

目录外新专业

专业名称 健康与医疗保障 专业代码 1204

学位授予门类 管理学 修业年限 4年

所属门类代码 10 所属门类 医学

所属专业类代码 101016TK 所属专业类 医学技术类

专业筹建负责人 李英吉 负责人联系方式 18501770003

增设专业的理由和基础
（包括学校专业发展规划和本专业建设目标、本专业人才需求预测、专业筹建基础条件等
方面情况，限1000字）

一、学校专业发展规划

健康与医疗保障专业列入了教育部2023年12月印发的《服务健康事业和健康产业人才

培养引导性专业指南》的急需专业目录。学校“十四五”专业建设规划中明确要进一步优

化专业结构。结合学校发展定位和办学特色，不断完善专业动态优化调整机制，升级改造

传统优势专业，积极应对社会对于交叉学科专业人才的需求，探索新医科、新文科建设，

新增“四新”专业2个以上。

二、本专业建设目标

本次预申报的健康与医疗保障专业旨在培养掌握健康服务、医疗保险、社会保障基本

知识，熟悉健康治理的基本理论、健康保障相关法律法规，具有应用医疗保险管理技术和

健康保障决策支持能力，能够在医疗保险部门、社会保障机构或医疗卫生单位，从事医疗

保险管理、健康保险核保与理赔、健康保障政策开发与评估相关工作的应用型人才。毕业

生可进入医疗机构、保险公司、健康管理咨询公司等，从事健康管理、医疗保险、公共卫

生等相关工作，并有机会在医学、公共卫生、健康管理等领域继续深造。计划每年招生50

人。

三、本专业人才需求预测

随着全民健康意识的提升和医疗保障体系的完善，健康与医疗保障行业迎来快速发

展。该专业主要研究基础医学、预防医学、健康管理学、医疗保障政策等方面的知识与技

能，致力于提高人群健康水平和医疗保障效率。国家不断推进健康中国建设，加大对医疗

保障和健康服务领域的投入，为行业发展提供了广阔空间。经济发达和科技领先地区如上

海、北京、广东等已建立起一批高水平的健康管理中心和医疗保障机构。据统计，未来五



年内，全国范围内对具备医学背景和健康管理技能的复合型人才需求将增长至数十万人。

此外，随着医疗技术的不断进步和健康产业的融合发展，对从事高端医疗服务、远程医

疗、移动医疗等新兴领域的人才需求也日益旺盛。

本专业人才更是云南省急需人才。省内已有多家知名医疗机构和健康管理公司表达出

对健康与医疗保障专业毕业生的迫切需求。这些单位包括但不限于大型三甲医院、健康管

理中心、医疗保险公司等。他们急需具备专业背景和实践能力的健康与医疗保障人才来支

撑业务的快速发展和创新转型。根据前期调研结果显示，预计省内主要用人单位每年对毕

业生的需求量将超过500人。该专业的人才培养将为医药行业的发展及医疗保障体系的不

段完善提供强有力的人才支撑。

四、专业筹建基础条件

云南中医药大学是云南省唯一的高等中医药院校，开办本科教育60余年，现有本科专

业23个，有4个国家级一流专业，12个省级一流专业建设点。5个国家中医药管理局高水平

中医药重点学科，3个省级一流学科，3个博士学位授权点，12个硕士学位授权点，现有专

任教师850人，拥有国务院特殊津贴专家，全国名老中医、省级教学名师等各级各类人

才，有实践教学基地200余个，学校有基础医学实验教学中心、临床技能模拟实验中心、

中药学实验中心、云南省高等教学实验示范中心等，学校现有的医学、管理学等学科建设

基础为建设健康与医疗保障专业提供了坚实的保障。

说明：经学校研究同意预备案的专业，上述各项内容通过“普通高等学校本科专业设置与

服务平台”-“预备案”专栏进行填报。


